PERFEKTIONS-
TRAINING

SAMSTAG, 04.APRIL 2026
14:00 UHR - 17:30 UHR

VOLKSSCHULE WALLERN
7151 WALLERN, KIRCHENGASSE

Selbstverteidigung
Timing, Kontrolle, Technik &
Distanzmanagement
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Landesverband Burgenland

Jiu-Jitsu Federation Austria

Perfektionstraining Burgenland

Zur Vorbereitung auf die niachste Priifung fiir alle JJVO-Mitglieder. Dieses Training zahlt als
Prifungsaktivitat der Kategorie B.

Anmeldung ausschlieRlich iiber die Homepage des JJVO unter Events | JJVO
Anmeldung bis 30.03.2026

Kontakt: Ferdinand Fuhrmann Ferdinand.f@gmx.at
0650/4644650

Das Training ist ausschlieBlich fiir JJVO Mitglieder und ist fiir diese kostenlos.
Training wird ausschlieBlich in Sportkleidung stattfinden.

Fiir Eintragung in den JJVO Pass diesen mitnehmen.
Teilnahme auf eigene Verantwortung!

TRAINER*IN-Team:
Renshi Nicole Urschinger

4. Dan Jiu Jitsu

Jiu Jitsu Dipl. Trainer Matthias Gastgeb
3. Dan Jiu Jitsu

Johannes Ganster
Landesprasident Burgenland

Landesverband Burgenland- JJVO — Jiu-Jitsu Verband Osterreich, Fachverband fiir Selbstverteidigung, Jiu-Jitsu-Kampfsport, Brazilien Jiu Jitsu und
verwandte Kampfsportarten. Landessprisident Johannes Ganster, 7131 Halbturn, U. Bahnstraie 1D

I
SPORTAUSTRIA 43 =
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