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Osterreichische Lehrwarte- und Instruktorenausbildung
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15.01.2010

AUSSCHREIBUNG zur
8. INSTRUKTORENAUSBILDUNG fur JIU JITSU 2010/2011

Die Bundessportakademie Wien fiihrt gemeinsam mit dem Jiu Jitsu Verband Osterreichs eine Ausbildung
zum staatlich gepriften Jiu Jitsu - Lehrwart durch

Ausbildungsleitung

Bundesssportakademie Wien
Kursleiter: AV FOL Dipl.Sptl. Friedrich Gastgeb, Mobil: +43 664/2146856,
E-Mail: friedrich.gastgeb@bspa.at

Fachverband

Jiu Jitsu Verband Osterreich
Prasident: Michael Takacs MSc, A-1030 Wien, Am Heumarkt 29/18
Mobil: +43 664/4456161, Fax: +43 2249 57667 E-Mail: michael.takacs@jjvoe.at

Ausbildungsziel

Betreuung von Nachwuchs, Breitensportler/lnnen und Wettkdmpfer/Innen in den Vereinen bzw. im
Fachverband.

Zielgruppe

Sportler/Innen die in Vereinen oder in Schulprojekten Jiu Jitsu unterrichten bzw.
Nachwuchssportler/Innen auf ein leistungsorientiertes Jiu Jitsu vorbereiten.

Ausbildungsaufbau

Die Ausbildung wird in 3 Modulen zu je einer Woche (Sonntag bis Samstag) durchgefiihrt. Es werden
allgemeine und spezielle Inhalte in Theorie und Praxis unterrichtet. Unterrichtszeit ist taglich von 08,00 —
21,00 Uhr. Es herrscht bei allen Unterrichtseinheiten Anwesenheitspflicht.

Ausbildungstermine

= 18. - 24.07.2010 im Bundessport- und Freizeitzentrum Schloss Schielleiten
= L 23.-29.01.2011 im Bundessport- und Freizeitzentrum Schloss Schielleiten
= L 04.-10.12.2011 im Bundessport- und Freizeitzentrum Obertraun

inklusive kommissionelle Abschlussprifung
Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt durch die Riicksendung des ausgefillten Anmeldeabschnittes (gesondertes
Beiblatt) an die Bundessportakademie Wien, Abteilung Ill. Das &rztliche Attest darf nicht alter als
6 Monate sein. Anmeldungen ohne &rztliches Attest sind ungultig.

Anmeldeschluss
Montag, 15.03.2010
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Ausbildungsbeginn

Am 18.07.2010 um 17:00 Uhr im Bundessport- und Freizeitzentrum Schloss Schielleiten, ,
8223 Stubenberg am See, Tel.: 03176/8811

Aufnahmebedingungen

0 Abgeschlossene Ubungsleiteraushildung in Jiu Jitsu
ODER
Abgeschlossene staatliche Lehrwarteausbildung
( Die Angaben werden durch den Fachverband tberprift)

o 1. Dan spatestens vor dem Abschlussteil

o Die Aufnahmewerber missen zum Zeitpunkt der Abschlusspriifung das 18. Lebensjahr
vollendet haben.

o Die Teilnahme an der Aushildung ist nur in entsprechendem gesundheitlichem und
sportmotorischem Zustand zuléssig. Fir allfallige Verletzungen und Sportschaden Gbernimmt die
Bundessportakademie Wien und deren Vertreter keinerlei Haftung!

Die Kursanmeldung soll bitte nur dann eingesendet werden, wenn alle Kursteile besucht werden kénnen.

Ausristung

Die erforderliche Sportbekleidung und -ausriistung fiir praktische Unterrichtseinheiten in der Halle und im
Freien (wie z.B. Trainingsanziige, Allwetterbekleidung, Hallenschuhe unbedingt mit abriebfester Sohle,
Laufschuhe etc.) sowie Schreibutensilien sind zum Lehrgang mitzubringen.

Abschlussprifung

Die kommissionelle Abschlussprifung findet im Rahmen des letzten Kursteiles statt und wird von einer
staatlichen Priifungskommission abgehalten, wobei die Vortragenden als Fachpriifer eingesetzt werden.
Die Abschlusspriifung umfasst folgende Priifungen:

Mindliche Prifung in Sportbiologie, Erste Hilfe, Bewegungslehre und Biomechanik, Trainingslehre
Praktische Prifung - Lehrauftritt in PAdagogik, Didaktik und Methodik sowie Spezielle praktisch —
methodische Ubungen

Kurskosten

Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos. Fahrt- und Aufenthaltskosten (siehe Unterkunft und Verpflegung)
sowie Kosten fur Lehrunterlagen (ca. € 50,- in bar) gehen zu Lasten der Kursteilnehmer/Innen.

Die Kurskosten sind im Laufe der einzelnen Kurswochen zu begleichen.
Anmeldegebiihr und Einladung

Fir den Lehrgang ist eine Anmeldegebiihr (Kaution) von € 150,-- zu bezahlen. Die notwendigen
Erlagscheine erhalten die Teilnehmer/Innen mit der Einladung zum Kurs. Die Anmeldegebihr von € 150,-
- wird fur allfallige Stornogebihren bzw. Reuegeldzahlungen etc. von der Bundessportakademie Wien bis
zum Ende der Ausbildung einbehalten und lhnen bei rechtzeitiger Abmeldung (3 Monate vor Beginn der
einzelnen Kursteile) oder bei Teilnahme aller Kursteile nach der Abschlusswoche auf das von Ihnen
angegebene Konto Uberwiesen

Unterkunft und Verpflegung

im Bundessport- und Freizeitzentrum Schloss Schielleiten bzw. Obertraun wird von der Kursfihrung der
Bundessportakademie Wien fir alle Kursteilnehmer/Innen fiir die gesamte Kurszeit reserviert. Die
Zimmerzuweisung erfolgt zu Kursbeginn.

Teilnehmern/Innen die nicht im Bundessport- und Freizeitzentrum wohnen wird seitens der einzelnen
BSFZ eine Anlagenbeniitzung verrechnet. Der Vollpensionspreis pro Person und Tag liegt zwischen
€ 40,-- und € 47,-- je nach BSFZ, Kategorie und Saison (unverbindliche Preisinformation).

Sonstiges
Fir die gesamte Kurszeit empfehlen wir eine Zeckenschutzimpfung!



